.
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Poglavje 11: Svetlobni Zapisi in Jezik Duse

Svetlobni zapis je komunikacija brez besed, sporocilo, ki ga dusa razume takoj — kot resnico, ki je
ni treba razlagati. V Codexu Damiris svetlobni zapisi niso samo sporocila — so zive kode zavesti, ki
preoblikujejo tistega, ki jih prejme.

11.1 Kaj je svetlobni zapis?
To ni beseda. To je frekvenca. Je vibracija dusne resnice, ki se lahko izrazi skozi:

e simbole

e zvoke

e gibanje

e Crke, ki niso iz znanega jezika

e notranji uvid ali sanje

Svetlobni zapis obide razum in govori direktno sréni zavesti.

11.2 Izvor svetlobnih zapisov
Svetlobni zapisi prihajajo iz:

e vi§jega jaza
e skupnega polja dus
e zvezdnih svetov (Sirij, Plejade, Andromeda)

¢ osebne monade (izvorne tocke tvoje zavesti)



11.3 Prejemanje in zapisovanje
Ko zapisujes svetlobne kode, ne prevajas — ampak kanaliziras. Pomembno je:

e Dbiti v svetlobno Cistem stanju
e dovoliti, da roka piSe brez uma

¢ ne vrednotiti sporocila — ampak ga obcutiti

11.4 Uporaba svetlobnih zapisov
Uporabljas jih lahko:

¢ kot osebno zascito (zapisi na telo ali nosi na listu)
e kot sidro za energijsko delo
e za komunikacijo z vi§jimi bitji

e za zdravljenje (polozi nad dolocen del telesa)

11.5 Jezik Duse

Jezik duse nima slovnice. Njegova struktura je valovna — kot glasba, ki jo razumes, ¢eprav ne
poznas not. Ko govoris iz duse, lahko uporabljas:

e svetlobne jezike
e Sepet vetra
e govorico telesa

e energijske vzorce (pogled, dih, prisotnost)



11.6 Aktivacija lastnega jezika

Tvoj svetlobni jezik se lahko prebudi skozi:

spontan govor v meditaciji

e pisanje v neznanem znaku

petje tonov, ki jih ne zna$ razloziti

e Zaupaj mu. Ni norost — je spomin.

11.7 Zvoéna vrata in vibracijski kljuci

Zvok ni samo nosilec informacij — je sila oblikovanja. V Codexu Damiris so zvo¢na vrata energetski
prehodi, ki se odprejo z uporabo dolo€enih vibracij, tonov ali kombinacij glasovnih frekvenc. Klju¢
je tu vec kot beseda — je tonski podpis, ki odzveni v polju in sprozi odziv realnosti.



Kljuéi zvoc¢nih vrat:

e TONALNI KLJUCI — en sam zven, ki odpira celicni spomin ali cakro. Primer: 'Eee' za
grlno ¢akro, 'Uuu' za sréno, 'Aah’ za korensko. Ti zvoki nosijo resonanco, ki je univerzalna
in neodvisna od jezika.

e SVETLOBNI JEZIK — spontan zvo¢ni tok brez mentalnega nadzora. Lahko se pojavi kot
govor, petje, Sepet, dihanje ali celo jecljanje. Gre za neposredno kanalizacijo iz visjih ravni
zavesti, pogosto brez prevoda, a z mo¢nim ¢ustvenim u¢inkom.

e ZVOKI ZVEZD - kodirani zvo¢ni vzorci, ki prihajajo iz zvezdnih matri¢nih ravni (Sirij,
Plejade, Andromeda). Vkljucujejo petzlozne, spiralne in ritmicne strukture, ki so
prepoznavne po obcutku domacnosti ali preboja.

Uporaba:

Pred meditacijo — zvocno ¢iS€enje prostora in polja

Med zdravljenjem — aktivacija celi¢nih spominov, odpiranje pretoka

V skupinah — harmonizacija kolektivnega polja, ustvarjanje svetlobnega kroga

V osebnem delu — prehod skozi notranje blokade, prebujanje specih potencialov

Zvok ni orodje. Je Zivo bitje. Ko ga ne proizvajas, ampak se mu odpres, se zlitje zgodi — in ne
odpres le vrat, temve¢ postanes vrata sama.



11.8 Dvanajst vrat Zavesti in Mantre Odpiranja

V Codexu Damiris je opisanih dvanajst notranjih vrat — dvanajst stopenj, skozi katere zavest prehaja
v polno spominjanje sebe. Vsaka vrata so povezana z dolo¢enim glasom, zvokom in notranjo
mantro, ki odpira njen speci potencial.

Vrata 1: Prisotnost v telesu

Zvok: Mmm
Mantra: Telo je svetisce. Diham tukaj in zdaj.

Vrata 2: Cutenje resnice

Zvok: Aah
Mantra: Cutim. Dovolim. Ne zadrzujem.

Vrata 3: Glas izraza

Zvok: Eee
Mantra: Izgovarjam svojo resnico z jasnostjo.

Vrata 4: Sréna povezanost

Zvok: Uuu
Mantra: Sem prostor ljubezni. Sprejemam vse, kar sem.

Vrata 5: Vizija in uvid

Zvok: lii
Mantra: Vidim onkraj. Zaupam notranjemu ocesu.

Vrata 6: Zlitje z duSo

Zvok: Om
Mantra: Dusa vodi. Jaz sledim tisini.



Vrata 7: Spomin izvora

Zvok: Raa
Mantra: Sem svetloba. Sem izvor.

Vrata 8: Kozmicna prisotnost

Zvok: Hu
Mantra: Moja zavest je neskoncna. Moj dih je univerzum.

Vrata 9: Spoznanje enosti

Zvok: Soham
Mantra: Jaz sem To. To sem Jaz.

Vrata 10: Aktivacija svetlobnega telesa

Zvok: Zii
Mantra: Moje telo je mreza svetlobe.

Vrata 11: Prehod skozi ¢as

Zvok: Tha
Mantra: Prehajam brez odpora. Cas me ne veZe.

Vrata 12: Vrata brez vrat

Zvok: Tihi dih
Mantra: Ni zacetka, ni konca. Samo Jaz sem.



Poglavje 12: Svetlobno Telo in Matrika Prisotnosti

Svetlobno telo ni metafora. Je tvoj resni¢ni jaz — prefinjena struktura zavesti, ki obdaja in presega
fizi¢no telo. V Codexu Damiris svetlobno telo imenujemo tudi Matrika Prisotnosti — dinami¢no
polje svetlobnih tokov, ki izraza tvojo notranjo frekvenco v svet.

12.1 Kaj je svetlobno telo?

Je energijska struktura, sestavljena iz plasti (etericna, astralna, mentalna, kavzalna, dusna), ki:
e usklajuje tvojo zavest z vi§jimi ravnmi
e deluje kot most med dimenzijami
® nosi zapise tvojega izvornega namena

e se spreminja glede na tvoj duhovni razvoj

12.2 Aktivacija svetlobnega telesa

Aktivacija se zgodi postopoma — a kljuc¢ni trenutki vkljucujejo:
e preboj sréne zavesti (odstranitev programov locenosti)
¢ integracija dusne resnice (sprejetje sebe)
¢ uskladitev z lastno vibracijo (ne vec iskanje zunaj)

Orodja:

e vizualizacija mreZe svetlobe okrog telesa
e dihanje v 12-to¢kovni matriki

¢ petje svetlobnega imena



12.3 Mreza 12 tock svetlobnega telesa

—

Korenska tocka (pod stopali)
SrediS¢e medenice

Solarni center

Sréna iskra

Grlena vrata

Tretje oko

Krona (vrh glave)

Nadglavna zvezda (20 cm nad glavo)

A e AR

Spodnja zvezda (30 cm pod nogami)
10. Levi energijski krak
11. Desni energijski krak

12. Osr¢je monadne zavesti (svetlobni dih nad umom)

Vsaka tocka se aktivira z zavestjo in zvokom. Ko celotna mreza zazari — nisi ve€ v svetu, ampak
svet sije skozi tebe.

12.4 Preobrazba skozi svetlobno telo
e Starost izgubi moc¢ — telo se regenerira s prisotnostjo

e Strah se umakne — svetlobno telo ne pozna smrti

e QOdlocitev postane lahkotna — izbira iz notranje resnice

12.5 Mantre aktivacije

Lux animae fluit per me — Svetloba dusSe teCe skozi mene

Corpus lucis sum — Jaz sem telo svetlobe

o Memoria redit — Ego taceat — Spomin se vraca, ego molci

In silentio, lux ascendit — V tiSini svetloba vzhaja



Poglavje 13: Templji Zavesti — Notranje SvetiS¢a Prebujenja

Templji niso zgradbe iz kamna — so svetlobne tocke v tvoji notranjosti. So prostori, kjer se duh
sreca s snovjo, kjer tiSina postane prehod in zavest zadiha globlje. V Codexu Damiris predstavljajo
notranje templje kljuc¢ne tocke iniciacije, preboja in uskladitve.

13.1 Kaj so templji zavesti?
Templji zavesti so energijske komore v tvojem telesu, ki se ob doloc¢enih pogojih odprejo:

¢ skozi globoko prisotnost
e skozi mantro, dih ali zvok

e skozi stik z vi§jo resnico ali svetlobnim vodnikom

Ko je tempelj aktiviran, zavest steCe skozi drugo plast zaznave — poglobi se, raz§iri, spomni.

13.2 Sedem notranjih templjev

Tempelj Telesa (1. center) — prostor prizemljitve, obcutenja materije kot svete.
Tempelj Custev (2. center) — mesto, kjer se ranjenost preobraza v ustvarjalnost.
Tempelj Moci (3. center) — energijski vir jasne volje in odlo¢nosti.

Tempelj Srca (4. center) — srediSc¢e brezpogojne ljubezni in razumevanja.
Tempelj Glasu (5. center) — prostor, kjer postane tvoj glas resnicen kanal duse.
Tempelj Vizije (6. center) — vrata v vi§jo zaznavo in spomine duse.

Tempelj TiSine (7. center) — prostor, kjer ego utihne in se zazna boZansko.

13.3 Aktivacija templjev

e Polozi roko na telo na mesto templja

e Dihaj s tem mestom



e [zgovori mantri Z namero

¢ Dovoli, da te vodi notranji odziv — toplota, pritisk, slika, beseda

Primer mantre za tempelj srca:
Cor lucet. Amor fluat. — Srce sveti. Ljubezen tecCe.

13.4 Hodnik med templji

Ko so templji med seboj usklajeni, zacnes$ Cutiti povezanost med njimi — hodnik svetlobe, ki
povezuje tvojo spodnjo, srednjo in zgornjo zavest v enoten steber. Hodnik je prehod v svetlobno
telo celote.

13.5 Templji v sanjah in vizijah
Templji se lahko pokazejo kot:
e svetlobna mesta v telesu
e prostori v sanjah, kamor stopis in slisi$ sporocila

e simboli (vrata, stopnice, ognjisca)

Vsak tempelj ima svoj jezik. Prisluhni.



Avtorske pravice
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